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2025.1.25(土)
13:00〜14:30

アオッサ６階　調理実習室

みそづ

対　象：4歳～小学2年生までの子とその男性保護者
　　　　(福井市内在住または在勤の方)
定　員：12組(申込多数の場合抽選)

参加費：親子1組1,500円(材料費)
持ち物：三角巾・エプロン・手拭きタオル(親子各自)
　　　　  子ども用スリッパ(お持ちの方)
申　込：ホームページ(右の申込QRコードから)

締　切：令和7年1月10日(金)必着
※当選(参加決定)の方にのみメールで通知します。
　ドメイン解除など「josei@city.fukui.lg.jp」からのメール
　を受信できるようにご設定ください

「家事・育児シェア」
見える化シート

活用講座もあります！

【主催】福井市男女共同参画センター
TEL:0776-20-1537　E-mail:josei@city.fukui.lg.jp
開所時間:9時～18時　休所日:日曜祝日・12/29～1/3

お
父

さんと 世界にひとつだけ
の

く

 子育てパパカレッジ  
男性の家事・育児への参画を
    促進するための講座です  

講師:うえせ ともえ 氏
(一社)伝統美養食育推進支援協会　理事 

facebook instagram


